
ROTEIRO:

Distrito: Leiria

Concelho:

 GPS: Nº 39.605196347712834 / Eº
-9.075506329536438

Site: http://www.cm-nazare.pt/

Posto de Turísmo
Avenida Manuel Remígio
Centro Cultural da Nazaré (Edif. Antiga Lota)
2450 Nazaré

Telefone: 262 561 194

Email: geral@cm-nazare.pt
Horário:
De 1 de outubro a 31 de março - 09.30h/13.00h; 14.30h/18.00h.
De 1 de abril a 14 de julho e de 25 de agosto a 30 de setembro -
09.30h/12.30h; 14.30h/18.30h
De 14 de julho a 24 de agosto - 09.00h/21.00h

Sítio

Na origem do povoamento do promontório do Sítio estão as condições naturais e o sentimento
religioso, advindo do milagre de Nossa Senhora da Nazaré.
Devido ao difícil acesso, o Sítio apenas se começou a desenvolver em meados do século XVII,
crescendo bastante ao longo do século seguinte. A instalação de um elevador mecânico, para ligação
entre o Sítio e a Praia, em 1889, veio dar um novo incremento populacional ao lugar, já então muito
visitado por romeiros e peregrinos.
O interesse histórico-religioso e uma beleza natural incomparável constituem os grandes atractivos
do Sítio da Nazaré.
O Miradouro do Suberco, a 110 metros de altitude, abre-se a um dos mais belos panoramas
marítimos de Portugal.
O longo promontório que guarda e protege a Praia tem no seu extremo o Forte de S. Miguel Arcanjo.
A 80 metros de altitude é o miradouro privilegiado sobre o mar e a Pedra do Guilhim, rochedo batido
pelas vagas mesmo em frente. Este é um excelente local para a pesca desportiva, onde os mais
aventureiros desafiam o mar que salpica de espuma as falésias, convidando à meditação. Da
barbacã do Forte, para Sul, a vista alcança horizontes longínquos e a vila ganha uma nova dimensão;
para norte, descobre-se o vasto areal da Praia do Norte. Bela e desconhecida, rodeada de dunas e
pinhais, protegida a sul pelo promontório, que na sua base esconde uma pequena gruta natural
&ndash; o Forno d´Orca. A Praia do Norte é um espaço preservado e ecológico, dedicado pela
natureza ao Turismo de Evasão, à pesca desportiva, ao surf e aos passeios a pé ou de bicicleta.
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Poupada da intervenção humana, a Praia do Norte permite o reencontro da natureza com o mar e a
aventura solitária do descanso merecido.

Nazaré-praia

A Praia da Nazaré é de ocupação humana relativamente recente. As primeiras referências sobre a
pesca na Nazaré datam de 1643, no entanto, só no início de oitocentos a população se começou a
fixar no areal.
A zona actualmente ocupada pelo casario, era, à época, ocupada por dunas litorais que seriam
recortadas, a montante, pela foz do rio Alcoa, que ia desaguar muito a norte da actual (a sul do Porto
de Pesca), tendo as várias alterações do leito do rio contribuído para a diversificação da geologia
local.
Os pescadores locais habitavam, sobretudo, nas partes altas &ndash; Sítio e Pederneira &ndash;
dado que os constantes ataques dos piratas argelinos e holandeses tornavam o areal pouco seguro.
Só no séc. XIX, posteriormente às invasões francesas, é que se reuniram condições de segurança
necessárias à fixação dos pescadores junto à praia.
A Nazaré começou a ser conhecida e procurada, como praia de banhos, em meados do século XIX.
A sua beleza natural e tipicismo desde sempre atraíram os visitantes. A pesca, a transformação do
pescado e a sua venda, foram ao longo de quase todo o século XX, as principais actividades da
população. A dureza e perigosidade da vida do mar levaram muitos pescadores a procurarem uma
vida melhor noutras paragens. A construção do Porto de Pesca e Recreio, no início da década de
oitenta, veio alterar e melhorar a vida dos pescadores, iniciando uma nova fase no quotidiano da vila.
Na década de 60, o Turismo descobriu o encanto desta vila e a Nazaré começou a ser conhecida
internacionalmente. Visitada anualmente por milhares de turistas nacionais e estrangeiros, a Nazaré
é hoje uma vila moderna e sempre animada. Percorrer as suas ruas estreitas e perpendiculares ao
mar, é descobrir um modo de vida peculiar e autêntico, onde as surpresas espreitam a cada esquina.
Beleza, memórias, charme e tradições fazem da Nazaré a mais inesquecível das praias portuguesas.

Fonte: http://www.cm-nazare.pt/

Autor Video: Helder Afonso
Fonte: https://www.facebook.com/Portugalvistodoceu/timeline?ref=page_internal
             http://helderafonso2.weebly.com/
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