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Telefones úteis:

1  Posto de Turismo
Praça Marquês de Pombal
Telefone: 252 298 120

2  Câmara Municipal
Praça do Almada
Telefone: 252 298 500 / 252 090 000

3  Bombeiros Voluntários
Rua Santos Minho
Telefone: 252 291 500

4  Hospital da Póvoa de Varzim
Largo das Dores
Telefone: 252 690 600

5  Hospital Clipóvoa
Lugar de Penouces
Telefone: 252 690 900

6  GNR (Guarda Nacional Republicana)
Largo das Dores
Telefone: 252 615 679

7  PSP (Polícia de Segurança Pública)
Praça Marquês de Pombal
Telefone: 252 298 190

8  Polícia Municipal
Rua Rocha Peixoto
Telefone: 252 298 503

Marginal Praça do Almada Igreja Românica de S. Pedro de Rates Marina da Póvoa Praia da Póvoa

Espraiada junto ao Atlântico, 

28 km a norte do Porto, a Póvoa 

assume-se como uma “cidade 

de lazer”, quer pelos espaços e 

equipamentos que possui quer pela 

sua localização privilegiada, que 

permite incursões fantásticas pelo 

mundo urbano e rural do noroeste 

português (Porto, Viana do Castelo, 

Braga, Guimarães, Ponte de Lima, 

Gerês, etc.).

Museus

1  Museu Municipal de Etnografia e História da Póvoa 
de Varzim
Encontra-se instalado num edifício brasonado da segunda 
metade do séc. XVIII, classificado como Imóvel de Inte-
resse Público, conhecido por Solar dos Carneiros, e que 
sofreu, ao longo dos anos, várias alterações de estrutura 
e pormenor.

Fundado em 1937 pelo etnógrafo poveiro António dos 
Santos Graça, este é um Museu com especial valor etno-
gráfico, possuindo uma grande colecção sobre a original 
Comunidade Piscatória Poveira.

Rua Visconde de Azevedo
Telefone: +351 252 616 200
E-mail: museu@cm-pvarzim.pt
Terça-feira a Domingo: 10h00 – 12h30 e 14h30 – 18h00

2  Pólo Museológico de S. Pedro de Rates 
Adequando-se ao local e ambiente, este pólo do Museu 
Municipal dedica-se à preservação e divulgação da 
história, lenda, arte e arqueologia da Igreja Românica de 
S. Pedro de Rates

Largo Conde D. Henrique / Telefone: +351 252 957 034
E-mail: museu@cm-pvarzim.pt
Terça-feira a Domingo: 09h30 – 13h00 e 14h00 – 17h30

3  Pólo Museológico da Cividade de Terroso
Este edifício dispõe de um pequeno auditório/sala de 
projecções e uma área de recepção onde se faz uma bre-
ve apresentação do espaço da Cividade de Terroso, uma 
das mais importantes estações arqueológicas da Cultura 
Castreja no Noroeste Peninsular.

Rua da Cividade de Terroso / Telefone +351 252 692 515
E-mail: museu@cm-pvarzim.pt
Terça-feira a Sábado: 09h00 – 13h00 e 15h00 – 17h00

Monumentos

4  Igreja Românica de S. Pedro de Rates
(Séc. XII-XIII - Monumento Nacional)
Este templo teve na sua origem uma capela modesta 
da época da Reconquista que foi reedificada em finais 
do séc. XI, por iniciativa de D. Henrique e D. Teresa. O 
edifício ganha outra projecção no tempo de D. Afonso 
Henriques (1º rei português), quando se inicia a cons-
trução da actual igreja, em meados no séc. XII, tendo as 
obras terminado um século mais tarde.

É um apreciável exemplo do estilo românico do nosso 
país. De construção pesada, feita de granito, tem poucas 
aberturas, uma delas, a rosácea, na parte superior da 
fachada.

5  Pelourinho de Rates (Séc. XVI - Monumento Nacio-
nal) e Antigos Paços do Concelho de Rates (1755)
Elementos simbólicos da autonomia administrativa que 
Rates manteve até 1836.

Povoado antigo, S. Pedro de Rates estava na rota de 
importantes eixos viários (estrada romana; caminho de 
Santiago; ligações ao Porto, Viana, Braga).

6  Pelourinho da Póvoa (Séc. XVI – Monumento 
Nacional) e Praça do Almada
É constituído por uma coluna de pedra, assente sobre 
degraus, tendo no alto do fuste a esfera armilar, emblema 
do Rei D. Manuel que renovou o foral à Póvoa de Varzim, 
em 1514. Esta esfera armilar é a única peça do pelourinho 
primitivo erigido naquele ano e reconstruído em 1854.

Está implantado na praça do Almada, zona nobre da 
cidade, circundada por um conjunto arquitectónico de 
elevado apuramento estético, onde ao granito que faz a 
marcação da fachada se acrescentam o azulejo, o ferro 
forjado…

7  Aqueduto (Séc. XVIII - Monumento Nacional)
Construção de 999 arcos que transportava a água das 
nascentes de Terroso para o mosteiro de Santa Clara de 
Vila do Conde. Construído de 1705 a 1714, atravessa as 
freguesias de Beiriz e Argivai.

8  Fortaleza de Nª Srª da Conceição (Séc. XVIII - Imó-
vel de Interesse Público)
Guardiã e protectora de vidas e bens, a sua construção 
visava a defesa dos ataques de pirataria. Edificada nos 
reinados de D. Pedro II  e D. João V (1701 a 1740), possui 
um traçado pentagonal e compõe-se de quatro baluartes 
ligados pelas respectivas cortinas de muralhas.

9  Igreja Matriz (Séc. XVIII - Imóvel de Interesse Público)
Construção iniciada em 1743 e terminada em 1757, este é 
o templo mais antigo e significativo da cidade e marca a 
consolidação do crescimento do povoado. Esta igreja bar-
roca ostenta, nos seus vários altares, uma talha dourada 
“Rocaille” impressionantemente rica.

10  Paços do Concelho (Séc. XIX - Imóvel de Interesse 
Público) 
A arcada da frontaria, desenhada em 1790-91 pelo Engº 
francês Reinaldo Oudinot, sugere a estrutura arquitectó-
nica e decorativa da Feitoria Inglesa do Porto. Inaugurada 
em 28 de Dezembro de 1807, sofreu, entre 1908-10, pro-
fundas obras de ampliação e decoração orientadas pelo 
etnólogo Rocha Peixoto e pelo pintor belga Joseph Bial-
man: torre e azulejamento interior e exterior do edifício.

11  Igreja de Nª Srª das Dores (Séc. XIX - Imóvel de 
Interesse Público)
Este templo, de formato pentagonal e estilo barroco, data 
dos finais do séc. XVIII, embora só em 1866 tenha adqui-
rido o aspecto actual com a conclusão das 6 pequenas 
capelas circundantes. Representadas por esculturas de  
tamanho natural, estão aqui ilustradas seis dores de  
Nossa Senhora, estando a sétima no próprio altar-mor.

Arqueologia

12  Cividade de Terroso (Imóvel de Interesse Público)
Situa-se numa elevação com cerca de 153 m de altitude, 
onde se regista um longo período de ocupação (séc. VIII 
a.C. – séc. III d.C.) e que forneceu já importantes elemen-
tos de estudo para a história dos povos castrejos e da 

implantação romana. A sua descoberta e escavação deu-
se nos inícios do século XX pela mão de Rocha Peixoto e, 
desde 1980, vêm-se realizando trabalhos arqueológicos 
tendentes à sua escavação, estudo e valorização.

No Museu Municipal existe um “Núcleo de Arqueolo-
gia” onde está em exposição o espólio mais significativo 
desta estação arqueológica.

13  Monte de S. Félix

Este é o ponto mais elevado da serra de Rates, 202 metros 
de altitude. Ponto panorâmico privilegiado, daqui se pode 
observar toda a região e notar-se a sua diversidade ma-
rítima, campesina e urbana. Aí estão instalados moinhos, 
alguns deles convertidos em residências de férias, a 
capela de S. Félix e a Estalagem do mesmo nome.

14  Campos Masseira

Forma inteligente de aproveitamento das dunas onde, em 
pequenas explorações, praticando uma cultura intensiva, 
se obtêm excelentes produções hortícolas.

Na zona de Aguçadoura e Estela, os agricultores 
cavaram as dunas até próximo do nível freático (lençol de 
água) – o que permite um grau de humidade mais ou me-
nos constante ao longo do ano – e modelaram o campo 
em forma de masseira ou gamela. Nos valados cultiva-se 
a vinha. Com este rebaixamento de alguns metros conse-
gue-se uma protecção dos ventos marítimos, reforçada 
por sebes, de que resulta um aumento térmico. Estes dois 
factores aliados (humidade e temperatura) fazem com que 
funcionem como uma espécie de estufa.

Local de Peregrinação

15  Beata Alexandrina de Balasar
Alexandrina Maria da Costa é natural de Balasar, onde 
nasceu a 30 de Março de 1904 e aí faleceu, com fama 
de santidade, a 13 de Outubro de 1955. É conhecida em 
todo o país por “Santinha de Balasar” e a sua beatificação 
ocorreu em 25 de Abril de 2004.  

Durante a sua vida foram muitos os “peregrinos” que, 
através de um contacto directo, testemunharam a sua 
bondade e sabedoria cristã. Na actualidade, a romagem 
mantém-se, agora para a Igreja Paroquial, local onde se 
encontra o seu túmulo, e para a casa onde viveu.

Festividades
Na cidade da Póvoa, pela tradição e riqueza das celebra-
ções, destacam-se:

Semana Santa
Pródiga em manifestações profanas e religiosas;

S. Pedro
Uma semana de folguedos que tem o seu ponto alto na 
noite de 28 para 29 de Junho;

Nossa Senhora da Assunção
Padroeira dos pescadores, a 15 de Agosto;

Nossa Senhora das Dores
Em meados de Setembro, onde aos arraiais se junta a 
característica feira da louça.

16  Casino da Póvoa

É uma belíssima construção neo-clássica, inaugurada em 
1934 e concebida de raiz para a função que ainda hoje 
desempenha – espaço privilegiado de convívio e diversão.

Na oferta de jogo destacam-se os Jogos Bancados: 
Banca Francesa, Black Jack, Roletas Americanas e Bacará 
Ponto e Banca e as mais de 650 slot machines.

A animação é diária, 363 dias por ano, e muito 
diversificada: no Salão D’Ouro, principal restaurante do 
Casino da Póvoa, é apresentado o show diário de quarta 
a domingo; no Atrium Piano Bar pode-se usufruir de boa 
música e de um excelente serviço de bar; o AlibaBar é um 
espaço versátil onde se pode fazer uma reunião, um jantar 
ou um concerto mais intimista ou então, pontualmente, 
transforma-lo na discoteca do Casino.

Casino da Póvoa / Avenida dos Descobrimentos
Telefone: +351 252 690 888; Fax: +351 252 690 871
E-mail: reservas.cpovoa@estoril-sol.com / www.casino-povoa.com
Diariamente das 15h00 às 03h00

17  Marina da Póvoa

Instalada em local sossegado e seguro (LAT. 41º 22’N / LONG. 
08º 46’W), possui lugares até 18 mts., com água potável e 
electricidade, para além de um leque diversificado de outros 
serviços. A harmonia existente entre a marina e a tradicional 
actividade piscatória e turística proporciona uma boa estadia.

Clube Naval Povoense / Rua da Ponte, 2
Telefone: +351 252 688 121\2 / Fax: +351 252 688 123
E-mail: marinadapovoa@clix.pt / URL: www.clubenavalpovoense.com

18  Campo de Golfe da Estela

Estendendo-se ao longo da praia, nas dunas do Rio Alto, 
este link à moda escocesa tem 18 buracos – par 72 – e per-
mite o fruir de uma belíssima paisagem marítima e rural.

Rio Alto, Estela, Telefone: +351 252 601 814
E-mail: geral@estelagolf.pt

Equipamentos Desportivos

A Póvoa oferece um conjunto de estruturas desportivas de 
invejável qualidade, palco de numerosas provas de nível 
internacional. São disso exemplo o 19  Campo de Tiro de 
S. Pedro de Rates (4 fossos olímpicos, 4 fossos universais, 
5 instalações de hélice, 4 instalações de compact Sporting); 
a 20  Piscina Olímpica coberta e aquecida; o 21  Pavilhão 
Desportivo Municipal; o 22  Estádio Municipal, etc.

23  Palácio de Congressos do Novotel Vermar 

Estrutura anexa ao Hotel de 208 quartos, localizado junto 
ao mar. O Centro de Congressos está equipado com as 
mais recentes tecnologias e inclui um Auditório (capacida-
de 550 pessoas) e 5 grandes salas, todas com luz natural 
e totalmente equipadas. Dispõe ainda de salas menores 
para pequenas reuniões.

Novotel Vermar, Rua da Imprensa Regional
4490-518 Póvoa de Varzim
Telefone: +351 252 298 900; Fax: +351 252 298 901
E-mail: h2124@accor.com

Artesanato

Pontos de venda:
Central do Mercado:
Pr. Marquês de Pombal / Telefone: +351 252 616 423
Garrafeira do Alberto:
Rua Gomes de Amorim / Telefone: +351 252 682 666
Toque Pessoal:
Pr. Marquês de Pombal / Telefone: +351 252 626 888

Camisola Poveira
É tricotada em lã branca e bordada à mão, a ponto de 
cruz, com motivos marítimos. A beleza e a originalidade 
desta peça de importante valor etnográfico tem seduzido 
nacionais e estrangeiros, para além de servir de inspira-
ção a criadores de moda.

Tapetes de trapo
Feitos em teares de madeira, utilizam como matéria-prima 
tecidos cortados em tiras (trapos), que se combinam para 
a obtenção de peças coloridas.  

24  Tapetes de Beiriz
Verdadeiras obras-primas que as mulheres elaboram em 
rústicos e robustos teares de madeira com fiadas de lã.

Fábrica de Tapetes de Beiriz:
Rua Adelino Bouças, Beiriz / Telefone: +351 252 299 010

1  Posto do Turismo

Praça Marquês de Pombal
4490-442 Póvoa de Varzim
Telefone: +351 252 298 120
Fax: +351 252 617 872
E-mail: pturismo@cm-pvarzim.pt
Web: www.cm-pvarzim.pt/turismo

Horário de  funcionamento: 

16 de Setembro a 14 de Junho
Segunda a Sexta: 09h00-13h00 / 14h00-19h00
Sábados, Domingos e Feriados: 09h30 – 13h00 / 14h30 – 18h00

15 de Junho a 15 de Setembro
Segunda a Sexta: 09h00-19h00
Sábados, Domingos e Feriados: 10h00 – 13h00 / 14h00 – 18h30 D
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Distâncias entre a Póvoa de Varzim e as localidades mais próximas: Vila do conde (3km), Barcelos (22Km), Porto (30Km), Guimarães (40Km), 
Viana do Castelo (43Km), Braga (45Km), Ponte de Lima (66Km), Gerês (88Km), Valença (95Km).

Alojamento Turístico:

1  Estalagem Santo André ★ ★ ★ ★
Avenida de Santo André
4495-012 Aguçadoura
Tel.: 252 615 666 / Fax: 252 615 866
E-mail: estalagem.s.andre@oninet.pt

2  Estalagem S.Félix ★ ★ ★ ★
Monte de S. Félix
4570-345 Laundos
Tel.: 252 607 176 / Fax: 252 607 444
E-mail: geral@estalagemsaofelix.com

3  Estalagem Estela Sol ★ ★ ★ ★ 
Lugar de Contriz / E.N. 13
4570-209 Estela
Tel.: 252 600 050 / Fax: 252 600 051
E-mail: geral@estalagem-estelasol.com

4  Novotel Vermar ★ ★ ★ ★
Rua da Imprensa Regional
4490-518 Póvoa de Varzim
Tel.: 252 298 900 / Fax: 252 298 901
E-mail: h2124@accor.com

5  Hotel Mercure ★ ★ ★ ★
Largo do Passeio Alegre
4490-428 Póvoa de Varzim
Tel.: 252 290 400 / Fax: 252 290 401
E-mail: h3016@accor.com

6  Hotel Contriz ★ ★
Rua de Contriz / E.N. 13
4570-229 Estela
Tel.: 252 601 019 / Fax: 252 601 019
E-mail: hotelcontriz@sapo.pt

7  Hotel Costa Verde ★ ★
Avenida Vasco da Gama, 56
4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.: 252 298 600 / Fax: 252 298 609
E-mail: hcvpovoa@mail.telepac.pt

8  Hotel Luso-Brasileiro ★ ★
Rua dos Cafés, 16
4490-595 Póvoa de Varzim
Tel.: 252 690 710 / Fax: 252 690 719
E-mail: geral@hotel-lusobrasileiro.com

9  Hotel Torre Mar ★ ★
Rua Gomes de Amorim, 2121
4490-091 Aver-o-Mar
Tel.: 252 298 670 / Fax: 252 298 679
E-mail: hotel.torre.mar@mail.telepac.pt

10  Hotel Sol Póvoa ★ ★
Rua José Morneiro, 100
4490-100 Aver-o-Mar
Tel.: 252 290 510 / Fax: 252 290 519
E-mail: geral@hotelsolpovoa.com

11  Residêncial Gett ★ ★
Avenida Mouzinho de Albuquerque, 54
4490-409 Póvoa de Varzim
Tel.: 252 683 206 / Fax: 252 617 295
E-mail: residencial.gett@clix.pt

12  Residêncial Avô Velino ★ ★
Avenida Vasco da Gama, 15
4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.: 252 681 628

Turismo em Espaço Rural:

13  Casa de Mattos 
Rua Direita, 240
4570-458 Rates
Tel.: 252 951 010
E-mail: casamattos@iol.pt

Campismo:

14  Orbitur Rio Alto ★ ★ ★ ★ 
Lugar de Rio Alto
4570-275 Estela
Tel.: 252 615 699 / Fax: 252 615 599
E-mail: info@orbitur.pt

Legenda:

  Posto de Turismo

  Casino

  Restaurante

  Bar / Discoteca

  Museu

  Marina

  Porto de Pesca

  Parque infantil

  Sala de Espectáculo

  Biblioteca

  Praça de Touros

  Centro de Congressos

  Agência de Viagem

  Força Policial

  Bombeiros

  Palácio da Justiça

  Centro de Saúde

  Farmácia

  Mercado

  Lavandaria Automática

  Circuito Pedonal / Ciclovia

  Zona Comercial
 

  Zona Histórica


