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ROTEIRO: Esposende

Distrito: Braga

Concelho: Esposende

GPS: N° 41.53280774922308 / E° -8.781089001852479
Site: http://visitesposende.com

Camara Municipal de Esposende

MORADA
Praca do Municipio, 4740-223 Esposende

CONTACTOS
+351 253 960 100 - +351 253 960 176

EMAIL
turismo@cm-esposende.pt

WEBSITE
www.cm-esposende.pt

Esposende pertence ao distrito de Braga, sendo o seu tnico concelho com ligagéo ao oceano. E uma
tira da costa litoral portuguesa, no eixo Atlantico entre Vigo e o Porto. Situa-se nas proximidades das
cidades de Viana do Castelo, Pévoa de Varzim, Barcelos e Braga.

A ocupagdo humana na area do actual Concelho de Esposende € muito antiga, havendo
testemunhos arqueoldgicos que remontam a uma pré-histéria de que apenas restam os artefactos de
pedra ou de ceramica. As industrias dos metais estdo também presentes ha arqueologia da regido, e
a ocupacao romana € conhecida por via arqueoldgica e documental. Assim também para os reinos
barbaros e para a Idade Média.

A época das grandes navegacdes atlanticas foi significativa para Esposende, e 0s povos clamaram
ao Rei, repetidas vezes, por privilégios que Ihes tardavam em chegar. Por isso a data de 1572 tem
tanto eco na memoria colectiva de Esposende: D. Sebastido elevou a Vila o entdo
&ldquo;lugar&rdquo;, criando o Municipio que hoje subsiste.

A tradicional industria da extraccdo do sal, e & agricultura e pastoricias coevas, juntou-se, na era das
navegacoes, a construgcéo naval e o comércio maritimo. O ouro do Brasil também chegou a
Esposende, e, mais tarde, daqui partiram alguns para regressarem depois como &ldquo;brasileiros
de torna viagemé&rdquo;. N&o é de estranhar que a riqueza patrimonial tenha uma marca forte desses
séculos, posteriores ao XVI.

Num concelho que concilia todas as vertentes da natureza, Esposende tem para oferecer extensos
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areais e dunas, pinhais e zonas florestais, montes e arriba fossil, rios e mar, tudo enquadrado num
equilibrio dindmico e que permitem afirmar: &ldquo;Esposende, um privilégio da natureza&rdquo;.

O estuario do Cavado e sapal que lhe est4 associado, apresentam-se como um local estratégico para
as aves migratdrias que procuram nestas paragens um refagio para o frio dos Invernos mais
rigorosos do Norte e Centro da Europa. O rio Neiva e suas aguas limpidas, o verde do pinhal de Ofir
e as vistas deslumbrantes que os diversos miradouros oferecem sobre Esposende, sdo apenas
alguns dos motivos de interesse do concelho em que a riqueza da paisagem natural e do patriménio
construido pela mao humana, como sdo o caso dos moinhos de ventos, 0s campos em masseira, as
azenhas e 0s castros, conjugam-se numa harmonia Unica, constituindo paisagens de elevado valor
cénico e ambiental e que confirmam Esposende como um dos mais belos concelhos da regido Norte.
Fonte: http://visitesposende.com
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